
Wasserflaschen 

Die Verwendung von Wasserflaschen hat verschiedene ökologische Auswirkungen, die von der 
Art der Flasche abhängen. Einweg- und Mehrwegflaschen sowie das Material der Flaschen (Glas 
oder Plastik) spielen eine entscheidende Rolle in der Umweltbilanz. 

Ökologische Folgen der Verwendung von Wasserflaschen 5 

Die Herstellung und der Transport von Wasserflaschen, insbesondere aus Plastik, belasten die 
Umwelt erheblich. Einweg-Plastikflaschen sind besonders problematisch, da sie oft nur einmal 
verwendet werden und dann Abfall erzeugen. Obwohl sie recycelt werden können, besteht die 
durchschnittliche Recyclingrate nur aus etwa 26% recyceltem Material. Der Transport von 
Glasflaschen verursacht aufgrund ihres höheren Gewichts mehr CO2-Emissionen, was sie bei 10 
längeren Transportwegen weniger umweltfreundlich macht. 

Unterschied zwischen Einweg- und Mehrwegflaschen 

Einwegflaschen werden nach dem Gebrauch entsorgt oder recycelt, während Mehrwegflaschen 
gereinigt und wiederverwendet werden. Mehrweg-Glasflaschen können bis zu 50 Mal 
wiederbefüllt werden, während Mehrweg-PET-Flaschen etwa 25 Mal genutzt werden können. 15 
Obwohl Mehrwegflaschen umweltfreundlicher sind, ist ihr ökologischer Vorteil abhängig von 
kurzen Transportwegen. 

Glas- vs. Plastikflaschen: Was ist umweltfreundlicher? 

Die Wahl zwischen Glas- und Plastikflaschen hängt von mehreren Faktoren ab. Glasflaschen 
haben den Vorteil einer hohen Recyclingrate und verursachen weniger CO2, wenn sie regional 20 
verwendet werden. Plastikflaschen sind leichter und verursachen weniger 
Transportemissionen, sind jedoch schwieriger zu recyceln und enthalten oft weniger recyceltes 
Material. Bei regionalem Einsatz sind Mehrweg-Glasflaschen die umweltfreundlichste Option. 

Poolflaschen 

Poolflaschen sind standardisierte Mehrwegflaschen, die von verschiedenen 25 
Getränkeherstellern genutzt werden können. Dies erleichtert die Rückgabe und 
Wiederverwendung, da sie nicht an einen bestimmten Hersteller gebunden sind. Sie tragen zur 
Reduzierung von Transportemissionen bei, da sie in einem gemeinsamen System zirkulieren. 

Vermarktung von Wasserflaschen 

Hersteller nutzen verschiedene Strategien zur Vermarktung von Wasserflaschen. Sie betonen oft 30 
die Praktikabilität und Sicherheit von Plastikflaschen, insbesondere für Familien mit Kindern, 
und die gesundheitlichen Vorteile von Glasflaschen. Zudem wird die Umweltfreundlichkeit von 
Mehrwegflaschen hervorgehoben, um umweltbewusste Verbraucher anzusprechen. Die Wahl 
der Verpackung wird oft als Verkaufsargument genutzt, um sich von der Konkurrenz abzuheben. 


